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２月 わくわくだより
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ベビーマッサージ   

〇ベビーマッサージ（５組） 

 

 

 

〇親子で運動遊び（限定５組） 

 

 

 

  

  

イベントは予約が必要です。 
開所時間内にお願いします。その他は 
予約なしで利用できます。 
お待ちしています！ 
  
 

 

身体計測 

持ち物（バスタオル・水分） 

〇親子整体（５組） 

 個別でケア＆指導してくれます 

 

 
 ○ごろりんアート 

 辰年のごろりんアートの撮影会！ 
撮影を希望される方は１０：３０までに 
お越しください。 

 ※講師の都合により日程が変更になる
場合がありますが、ご了承下さい。 

  

Free 

Free Free 

親子整体 

 暖かい冬が続いていましたが先日は厳しい寒波に襲われました。 

みなさん大丈夫でしたか？ 

2024 年の干支は辰です。辰は「振るう」という文字に由来しており自然万物

が振動し草木が成長して活力が旺盛になる状態を表すそうです。 

「成功」や「発展」の象徴とも言われています。「わくわく」では先月辰年の

カレンダーを作りプレゼントさせていただきました。 今年一年みなさんの

生活が上昇し素晴しい年となりますよう願いを込めて！！ 

 

親子リトミック 

美のストレッチ 

カレンダープレゼント 


