
        

  

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏 の あ そ び を 満  喫 ！ 

つ ぶ や き 
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8月を迎え、暑さもヒィートアップ!! 

身体の方もだいぶ暑さに慣れては来ましたが、しっか

り食べて、睡眠を十分にとりながら体調管理の方はこ

れからも気をつけて行きましょう。 

このところ、コロナ感染者の人数もウナギ登りです。

最初の頃に比べて、感染に対する思いや扱いにも変化

が見られています。当園での感染者の状況も心配され

るところです。これから、家族内感染の増加や職員の

家族感染等が増えますと、通常の保育ができにくいの

ではと懸念されます。園内でも注意を続けていきます

が、各家庭でも感染対策を引き続き行って下さい。ま

た、家族の体調が少しでもすぐれないときは用心して

頂きますようお願い致します。大変申し訳ありません

が、突然の自粛等、ご理解をお願い致します。早く終息

するといいですね。  主幹保育教諭  安倍 

 トマトは、リコピンが 

いっぱい！ 
8月 1日(月) バースデー訪問  

  3日(水) 1号登園日 

  8日(月) 礼拝  

  10日(水) お弁当の日 

  13日～15日うら盆会 

  18日(木) 1号登園日 

 22日(月) 身体計測 

  26日(金) 1号登園日 

       避難訓練 

9月 10日(土) 職員研修会のため午後の 

保育はありません 

  12日(月) お弁当の日 

  14日(水)  体操教室 

   21日(水) マスコット配布 

  28日(水) 桃 誕生日会(7～9月生) 

  29日(木) 桜 誕生日会(7～9月生) 

＊行事の日程は都合により 

変更することがあります 

 

 

桜組(3歳児) 

～ブロックで遊んでいたとき～ 

K「せんせい！  みて、みて！」 

保「なにつくったの？」 

K「ロケット」 

保「ロケットにのってどこ行く？」 

K「ん～ お お い た け ん ‼」 

❤お誕生日 おめでとう ❤  

7月  
 

暑い日が続くと、食事もさっぱ

りしたものになりがちですが、そ

ればかりではスタミナ不足が心配

です。 

身体をつくるたんぱく質や、身

体の機能を維持するビタミンやミ

ネラルが不足すると夏バテでさま

ざまな症状が出てしまいます。 

夏野菜と豚肉やレバー、うなぎ、

えだまめ、ごまなど、ビタミンＢ

群の食材を使った料理をお薦めし 

ます。 

 

 夏にしか味わえないもの、夏に育つ大切

なものをこの時期逃さないように 

  楽しんで体験していきましょう！！ 

＜ 大きな木の下で！ ＞ 

野 菜 の 収 穫 ‼   
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