
  

 

 

 

 

 

  

 

  

   

  

 

  

  

 

    

 

 

  

  

    

  

   

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

  

  

ハンバーガー 

 一年で一番寒さの厳しい 2月を迎えました。 

朝、少しずつおひさまがはやく昇り、夕方もゆっくり山に

隠れるようになり、少しずつ日中の時間が長くなりました

が、まだまだ寒さはこれからが本番です。 

 土の中では木や草花が寒さをぐっと我慢して根っこを

はって冬の寒さに耐えています。そして、少しずつ暖かく

なるのを待って、小さな芽を膨らませ始めています。 

 梅組さんの園生活も残り 2か月になりました。 

冬の遊びも充実、自分たちで考え、工夫して、楽しむ姿が

見られます。身体も随分とたくましくなりましたね。 

 先輩として、みんなの憧れでありモデルの梅組さんで

す。在園児と楽しい思い出をいっぱいつくり卒園してほし

いと思います。 主幹保育教諭  安倍 
 

たこあげ 

LaQで作った作品(梅組) 

フープとお友だち 

カルタ取り 

さくらんぼ 

マフラーあみ（梅組） 
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2月 1日(火) バースデー訪問  

3日(木)  節分  

   8日(火) 礼拝  

  10日(木) お弁当の日 

  15日(火) ねはん会 

  18日(金) 避難訓練 

  21日(月) 身体計測 

25日(金) 桜(1∼2月生)つくし(11∼2月)誕生日会 

ピザパーティ（午後のおやつ） 

3月 1日(火) バースデー訪問  

梅(1～3月生)誕生日会 

  2日(水) さくらんぼ(1～3月生)  

       たんぽぽ(1～3月生) 誕生日会 

  3日(木) ひなまつり会 

  4日(金) つくし(3月生) 梅遠足予定 

       桃(12～3月生) 誕生日会 

 19日(土) 卒園式 梅・桃組のみ参加 

桜組以下は家庭保育のご協力を 

お願いします 

 31日(木) 令和 4年度準備のため家庭保育の 

ご協力をお願いします。 

＊行事の日程は都合により変更することがあります 

どうして 節分に 豆を食べるの？ 

感染力の強いオミクロン株が拡っているこ

とから、皆様色々とご心配されていると思いま

す。大分県福祉保健部感染症対策課より国の通

知にともない科学的知見を踏まえた対応が知

らされてきました。 

こども園等の職員・園児が感染者等になった

場合をはじめ、濃厚接触者等それぞれの状況で

の対応が示されています。 

こんな時はどうしたらいいんだろうと、わか

らないことがありましたら連絡してください。 

先日お配りした、登園に際しての注意事項を

もう一度お読みください。引き続き、解熱後，

24 時間が経過し、呼吸器症状が改善してからの

登園をお願い致します。 

「まん延防止等重点措置」が 1 月 27 日～2 月 20 日ま

で適用になりました。 

それに伴い、年間計画で予定していたお誕生日会の変

更をお願い致します。 

2/4 予定  梅（12～3 月生） → 3/1(火)  

    たんぽぽ(1～3 月生) → 3/2(水) 

2/15 予定  桃(12～3 月生)  → 3/4(金) 

2/25 予定 桜(1～2 月生)・つくし(11～2 月生)について

は、今のところ 2/25(金)の予定です 

変更のある場合は、またお知らせ致します。 

節分は、季節が変わる節目の日。節分には悪い 

病気や魔物を払うために豆まきを行うという言い 

伝えがあります。 

節分に福豆を食べることで体内に福を取り込み、新たな年を

無病息災ですごせますように、という願いが込められていま

す。また、歳の数より 1つ多く食べることで体が丈夫になって

風邪をひかないという風習もあるようです。 栄養士 今井 

 《 手作り節分豆 》5 人分 

材料 

            

おたんじょうび 
   おめでとう 

1月、1歳になりました 

 

水煮大豆 120g 

黒砂糖  20ｇ 

黄粉 適量 

粉糖 適量 

 

① 鍋に水煮大豆をいれ、かぶるくらいの

水と黒糖を入れ 5分ほど煮る 

② 火を止めて、味が含まるまで冷やす 

③ ザルにあげ、黄粉をまぶして完成 

＊豆を食べるときはお子さんから目を離さ

ない様にして、誤嚥に気をつけましょう 

氷 見つけたよ！ 

ハンバーガーバイキング 
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