
9 月を迎えました。ぶどう、梨、りんご等秋の果物がおいしい

季節になりましたね！ 

朝夕の気温の変化や虫の声などに少しずつ秋の気配が感じられ

る今日この頃です。日中はまだまだ残暑の厳しい日が続いており

ます。季節の変わり目、夏の疲れが出やすい時期ですので、体調

管理に十分注意しましょう。 

今月、「宇佐市福祉フェスタ」「ケアハウス光」訪問等、和太鼓披

露をする機会に恵まれました。梅組桃組さんの活躍を是非楽しみ

にしてください。    主幹保育教諭  安倍 

  

  

9月２日(月) バースデー訪問 

3日(火) 硬筆教室 

  ５日(木) 英語教室 

  ６日(金) 礼拝 

10日(火) お弁当の日 

  11日(水) 体操教室 

 12日(木) 英語教室 

13日(金) 十五夜 

 14日(土) 宇佐福祉フェスタ(梅・桃参加) 

 17日(火) 硬筆教室    

 18日(水) 誕生日会（８・９月生以上児） 

 19日(木) 英語教室 

20日(金) ケアハウス光訪問 （梅桃組が参加）  

      マスコット配布 

 2４日(火) 身体計測 

2５日(水) 避難訓練 

10月 2日(水) 体操教室  

12日(土) 運動会   

  16日(水) 誕生日会(10・11月生未満児) 

18日(金) お弁当の日 

  21日(月) 陶芸教室   

23日(水) 身体計測   

  25日(金) 誕生日会(10・11月生以上児)    

30日(水) なかよしキャラバン 

＊行事の日程は都合により変更することがあります 

令和元年度 宇佐市福祉フェスタ参加予定 
  

 宇佐市福祉フェスタがウサノピアで行われます。豊川こども園の

子どもたちがオープニングアトラクションとして参加致します。 

 初めての大ステージです、駅川中学校での太鼓披露の後、梅組さ

んもグレードアップしています。桃組さんも新しく竹太鼓を叩き参

加しますので、どうぞお楽しみに！！ 

日時：9月 14日(土)  

   開場：9：00 開演：9：30  

場所：ウサノピア大ホール 

園児出演内容：和太鼓演奏（梅・桃） 

園から市のバスで一緒に行き、演奏後現地解散 

(迎えをお願いします) 

＊細かい内容については、担当より後日お知らせいたします。 
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夏から秋へ 

「十五夜」の夜は「うさぎまんじゅう」食べて 

          お月見を！ 

9月に入り、虫の音とともに秋が近づいてきました。 

秋と言えば、月がきれいに見える季節です。中でも、中秋の名月「十五夜」は特に月が美しく

見えます。ススキを飾り、お月見だんごやお酒を供えてお月見を楽しんではいかがでしょうか。         

栄養士 今井 

○うさぎまんじゅうの作り方（4人分） 

 
＜生地＞ 

 小麦粉 50ｇ 
 砂糖  30ｇ 
 牛乳  大さじ１ 
 塩 少々 
Ａベーキングパウダー 小さじ 3/4 
  水         大さじ 1/2 
＜さつまいもあん＞ 
 さつまいも   60ｇ（正味） 
 砂糖       5ｇ 
 バター      5ｇ 

（さつまいもあん） 

① さつま芋の皮をむき、やわらかくなるまで茹でる。 

お湯を捨て、火にかけ、水気をとばし、つぶす。 

② 熱いうちに、砂糖とバターを加えてよく混ぜ、等分

して丸める。 

（生地） 

③ ボウルに砂糖と牛乳を合わせてよく混ぜ、電子レン

ジで１分温める。 

④ 粗熱がとれたらＡ，塩を加えてよく混ぜる。小麦粉

を振い入れ、木べらで混ぜ、全体がまとまったら 

ラップをかけて１０分おく。 

⑤ ④の生地にさつまいもあんを包み、蒸し器で１０分

程、蒸したら完成。 

「マスコット製作」のお願い  

秋の交通安全週間が 9月 21日～30日まで行われます。 
園でも毎年マスコット配布を行い交通安全の呼びかけを行ってい

ます。毎年心のこもったかわいい手作りのマスコットを作って頂き

ありがとうございます。 

今年もお忙しい中、大変申し訳ありませんが、一家庭につき 3個、

事故のないように交通安全の願いをこめてマスコット作りをよろ

しくお願い致します。 

詳しい内容は 改めて、お知らせいたします。    

保護者会長（モンキークラブリーダー）安部美紀 

８月の終わりは、雨模

様の日が多くて、夏の遊び

を充実させる前に気温も下

がり、何となく物足りない

まま、秋を迎えたような感

じです。草花も秋色にかわ

りつつ、つくつくほうしの

声から、鈴虫の声にかわっ

てきています。朝晩の気温

が下がると、身体のリズム

も壊し易くなります。 

身体も秋色にギィヤーチ

ェンジしましょうね。 

 

 
非常持ち出し
のチェックを
もう一度しま
しょう 

ケア・ハウス光 訪問 
 ケアハウス光の敬老の日の行事が９月

20日（金）に行われます。梅桃組の園児が

訪問します。おじいちゃんおばあちゃんたち

との触れ合いを楽しみにしています。 

        担当  松尾 

つ ぶ や き 

さくらんぼ組 ～お誕生日会の日のお迎え  

ママ「ケーキ食べた？」 

Ｒ「うん」 

保「何のケーキだったっけ？」 

Ｒ「“ライオンキングのケーキ” 

  おいしかったよ❤ 

防災の日 
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