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トマト「りりこ」のつぶやき 

先日、白いセミを見つけました。時間と共に色や身

体が変化していく様子を子どもたちと興味深く見るこ

とができました。なにげに園庭から聞こえてくるセミ

の声に変化がみられ、まずは「にいにいゼミ」それから

「アブラゼミ」、「クマゼミ」「つくつくほうし」と続く

のですが、今はわしわし・・と「クマゼミ」が鳴いてい

たり、にいにいゼミがないたりとまざっています。猛

暑の影響もあるのかもしれません。植物をはじめ、昆

虫や動物の世界など、自然界のあたりまえに考えてい

たことも、近年変化していくことが多くなりました。

自然災害もその一つです。 

そんな中、わたしたちは何にでも対応できる人に育

ってほしいと思いますね。人間の基礎が出来る大切な

この時期、大人たちとの関係が重要になりますので、

色んな体験を通して丁寧に積み重ねていきましょう。  

  生まれてはじめての夏 
 たんぽぽ組の子どもたちにと

っては生まれてはじめて体験す

る夏です。きっとこの暑さはなん

だろう？と思っているのでは。 

生活経験の少ない子どもたちは

特に、ご家庭と園とで、連携しな

がら、子どもたちの健康管理に気

をつけて行きましょう。 

 

夏に負けないで、乗り切りましょ

う！ 

 

 

保護者の皆さんのお盆休みを利

用して、帰省や、旅行に出かけるご

家庭も多いことと思います。 

自然に親しみ、地域の行事、見知

らぬ土地の風土や文化に触れ、様々

な体験ができる季節でもあります。 

 子どもたちもひとまわり大きく

なりますので、ぜひご家族で一緒に

楽しんでください。 

 うちわ、風鈴、すいか、きんぎょ・・ 

夏の風物詩がとても似合う季節！ 

子どもたちにとっては、この暑さなん

か、なんのその！素直に夏を受け入れ、

楽しんでいます。毎日楽しみにしてい

る水遊び。それぞれのクラスで発達段

階に合わせた遊びを工夫しています。 

＜夏のあそび！満喫＞ 

8月 1日(水) バースデー訪問 

  8日(水) 礼拝 体操教室 

  13日～15日うら盆会 

  21日(火) 身体計測 

  28日(火) 避難訓練 

9月 3日(月) バースデー訪問 

  5日(水) 体操教室 

  6日(木) 硬筆教室 

  7日(金) 礼拝 

 15日(土) 運動会 

 19日(水) 身体計測 

 20日(木) 誕生日会(8・9月) 

 21日(金) マスコット配布 

 22日(土) 交通安全大会(和太鼓、梅) 

 26日(水) 避難訓練 

 27日(木) 硬筆教室  

＊行事の日程は都合により 

変更することがあります 

 

うめ組(5 歳児) 

Ｆ「ねえねえ 知っちょった？」 

Ｆ「かぶとむしは、昼間ねて、夜おきるんで」 

みんな「え～ しらんやった」 

Ｔ「ぼくたちと反対やなあ～」 

 「ぼくたちは、夜 ねるもんな」 

暑い日が続くと、食事もさっぱ

りしたものになりがちですが、そ

ればかりではスタミナ不足が心配

です。 

身体をつくるたんぱく質や、身

体の機能を維持するビタミンやミ

ネラルが不足すると夏バテでさま

ざまな症状が出てしまいます。 

夏野菜と豚肉やレバー、うなぎ、

えだまめ、ごまなど、ビタミンＢ

群の食材を使った料理をお薦めし 

ます。 

 

 夏にしか味わえないもの、夏に育つ大切な

ものをこの時期逃さないよう 

  楽しんでもらいたいと思います。 

もも組(4 歳児) 

Ｒ「オレンジしぼったら オレンジジュースやろ！」 

Ｍ「コーラは何しぼるん」 

Ｒ「ぶどうの皮じゃない」 

Ｔ「ぶどうはブドウジュースだよ」 

Ｒ「コーラはコーラの実じゃない！？」 

 愛情いっぱいに大事にされてきた野菜た

ち。夏野菜の収穫が盛んになりました。 

特にトマトは下の方まで、実がいっぱいつい

て、今にも枝が折れそうです。急いで棒を立て

て持ち上げました。毎年トマトを植えるので

すが、その年で出来方が違っています。 

今年は芽かき(脇から出た芽をとり、元気な

枝を残す)を小さいときにしなかったせいなの

か、下の方の枝にも実がいっぱいついて、腐り

はじめました。今では、お日様の光をいっぱい

に浴びて、完熟です。 

朝のジュースも楽しんでいます。 

❤ おたんじょうびおめでとう ❤ 

 

７月 １歳 になりました 
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