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●パパデー…おやつ作り。準備がある為、参加される方は、お知らせください。 
      日曜日の開催ですので、ぜひパパの参加をお待ちしています！！ 
●RUMIｍaｍa教室…１才児 親子ヨガ（１０組）要予約 

●ベビータッチケア…１才児（１０組）要予約 持バスタオル 

※活動はすべて午前中とさせていただきます。午後からはごゆっくりお過ごし下さい。 

                    

                     

                         きと

  H２８．７ ＮＯ．４８ 

フリー 

ベビータッチケア 

とよかわ child はうす わくわく  

      宇佐市大字大塚 881番 2  （0978-32-1505） 

開所日…火・水・木・月１土（パパデー）9:30~15:00 

おたよりは、豊川こども園のホームページで見られます 

 

 

 

 

 

 

RUMI ｍaｍa 教室  

Ｑ．０歳児で、歯が（１本～２本）でも、ガーゼで拭いたほうがいいのでしょうか？ 
Ａ．歯磨きの習慣づけのスタートです。口内を触れられることに慣れるためにも、
虫歯を予防するためにも、小さいころからガーゼで拭くことは必要です。 

 
 

 教えて保健師さん！ 

パパデー  

わくわく制作 

  

はみがき指導 

リンパマッサージ 

気持ちよさそ～！！ 

 今月は、パパデーを日曜日に企画しました。 

“男のおやつ作り”を体験してみませんか？  夏の疲れを癒すために 

甘い物を口にしてゆったりとした時間を過ごしましょう！！ 

また、大分県では食中毒注意報が発令されて 

いますので、ご家庭でも気を付けて下さい。 

パパいつも 
ありがとう 

◇ 母子保健課 保健師さん ◇ 


