
   

火 水 木 土 

 

  

１ 

 

２ 

   

 

 

７ 

  

８  

 

９  

 

 

 

１４  

身体計測 

１５ １１：２０～ 

なかよしキャラバン 

１６ １０：３０～ 

ベビータッチケア 

１８ パパデー 

パパと遊ぼう 

２１ １０：３０～ 

ＲＵＭＩmama 教室 

２２  

 

２３ １０：３０～ 

歯磨き指導 

 

 

２８ ２９ ３０  

 

 

 

●わくわく制作…父の日のプレゼント作り 先着２５組です！ 

●ベビータッチケア…０才児（１０組）要予約 持バスタオル 

●RUMIｍaｍa教室…夏のシェイプアップに向けて、腹部リンパのお話があります。 

●歯磨き指導…保健師さんが、歯磨き指導をしてくれます。 

    ※予約は開所日の時間内にお電話下さい！ 

※活動はすべて午前中とさせていただきます。午後からはごゆっくり 
お過ごし下さい。 

                    

                     

                          きと２１

  H２８．６ ＮＯ．４７ 

  

フリー 

お
や
つ
作
り 

とよかわ child はうす わくわく  

      宇佐市大字大塚 881番 2  （0978-32-1505） 

開所日…火・水・木・月１土（パパデー）9:30~15:00 

おたよりは、豊川こども園のホームページで見られます 

 

 

 

 

 

 

わくわく制作 

RUMI ｍaｍa 教室  

（父の日プレゼント 午前中のみ） 

わくわく制作 

せい作 

 
「ママいつもありがとう 

 これからもよろしくね」 

    

  

  

Ｑ．断乳後のおっぱいケアについて知りたい 
A．自分で搾乳などをして残っている分を出し切ってしまうのが理想ですが、張った
り、痛んだりせず本人に支障がなければ、自然に吸収されるのを待って無理にケ
アしてしまわなくても良いかと思います。 

 
❤ 

 

 教えて助産師さん！ 

たのしかったよ～。    

 

 みなさん！！大型連休はどうお過ごしでしたか？ 

おじいちゃん、おばあちゃんのところへ元気な笑顔を見せに行った人！ 

東京ディズニーランドへと足を伸ばした人！たくさんの、楽しかったお

土産話をありがとうございました。楽しい思い出をもとに、これからの

梅雨期、猛暑日をのりきりましょう！ 

 

梅が枝もちを 
作りました 

わ
く
わ
く
相
談
日 


